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Liebe Leser*innen,

ein Funftel der in Deutschland lebenden Erwachsenen verfugt laut
aktueller PIAAC-Studie nur Uber geringe alltagsmathematische
Kompetenzen. Rechenoperationen, die Uber Addition und Subtraktion
ganzer Zahlen hinausgehen, stellen sie vor groBe Herausforderungen. Das
erschwert nicht nur Kaufentscheidungen und HaushaltsfUhrung, sondern
reduziert auch die Chancen am Arbeitsmarkt. Unser Newsletter legt daher
diesmal den Schwerpunkt auf das Thema ,Rechnen lernen”. Wir stellen
Ihnen erprobte Materialien vor und zeigen exemplarisch, wie Rechnen
lernen im Erwachsenenalter gelingt.

Ich wiinsche Ihnen eine anregende Lektlre,

Ihre Gundula Frieling
Leitung Nationale Projekte

Im Blickpunkt: Rechnen im Alltag - neue Kompetenzstufe im vhs-
Lernportal
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Lohnt sich der Wechsel des Handy-Tarifs? Was wird der Familienurlaub kosten? Wie
viele Eimer Farbe bendtige ich, um die Kliche zu streichen? Bei zahlreichen Aufgaben
im Alltag bendétigt man Prozentrechnung oder Dreisatz und muss mit MaBeinheiten
sowie Dezimalzahlen und Brichen umgehen kénnen.

Um mit Erwachsenen alltagsrelevante Rechenverfahren zu trainieren, wurde der Kurs

Rechnen im vhs-Lernportal um eine neue Stufe erganzt. Sie umfasst rund 700

interaktive Ubungen mit konkreten lebenspraktischen Fragestellungen aus den

Bereichen Mieten, Reisen, Einkaufen, Gehalt und Bankgeschafte. Die

mathematischen Themenfelder werden durch anschauliche Erklarungen und
praktische Beispiele eingeflihrt. Grafiken und Diashows unterstitzen beim

Verstandnis. Um die passende Lernstufe zu finden, stehen ein Einstufungstest und

eine Selbsteinschatzung zur Verfigung.
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Aus der Praxis fur die Praxis: Drei Anregungen zum

Rechentraining mit Erwachsenen

Unterrichtskonzepte und -
materialien zum Rechnen lernen
Speziell fur den Unterricht mit
Erwachsenen hat der DVV das

Rahmencurriculum Rechnen konzipiert. Es

formuliert Lernziele fUr drei Stufen. Fir jede
Stufe steht ein umfangreiches
Unterrichtskonzept zur Verfigung, das
detailliert den Aufbau der
Unterrichtsstunden beschreibt und Tipps zu
verstandlichen Erklarungen und Methoden
gibt. Die passenden Aufgabenhefte sind
separat erhaltlich. Zusatzlich gibt es

berufsspezifische Hefte fur die Branchen

Bau, Hotel- und Gastgewerbe sowie
Gebaudereinigung mit Fokus auf

Prozentrechnung.

Online-Schulung zum
Rechenunterricht mit
Erwachsenen

Lehrkrafte, die sich mit den
Unterrichtskonzepten fir elementare
Rechenkurse und den Lehrmaterialien des
DVV vertraut machen modchten, kdnnen

eine kostenlose Selbstlernschulung

durchlaufen. Hier erfahren sie Genaueres
Uber die Zielgruppe und erhalten
detaillierte Einblicke in die Aufgabenblatter
sowie die zugrundeliegenden Konzepte.
Ausgewahlte Unterrichtssequenzen werden
exemplarisch vorgestellt. Die Registrierung
ist kostenlos. Die Schulung dauert rund drei
Stunden, kann jederzeit gestartet und

beliebig oft unterbrochen werden.
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Mathelernen an der vhs - ein Beispiel aus Bochum

Wie kann elementarer Rechenunterricht mit Erwachsenen gelingen? Ein Praxis-Video gibt

Einblicke in einen Kurs der vhs Bochum. Es zeigt, wie Erwachsene mit Unterstltzungsbedarf

im Rechnen gezielt geférdert werden kénnen und wie wichtig dies auch fur das Bestehen am

Arbeitsmarkt ist. Neben den vhs-Mitarbeitenden kommen daher auch Vertreter von IHK,

Jobcenter und Betrieben zu Wort, mit denen die Volkshochschule eng vernetzt ist.
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Weiterbilden und Vernetzen: Kommende Veranstaltungen

Mit Netzwerkarbeit zum Erfolg
Austausch in der Netzwerkgruppe

Am 04.06.2025, 13:00-14:00 Uhr

Fir Koordinator*innen und Interessierte

Ubungsblatter, Tipps und Tricks
fur die Lernbegleitung

Am 04.06.2025, 15:00-17:15 Uhr

FUr Ehrenamtliche und Interessierte

Der Kurs Rechnen im vhs-
Lernportal
Kurz-EinfUhrung

Am 04.06.2025, 16:00-16:30 Uhr

Fir Lehrkrafte und Koordinator*innen

Resilienz im Ehrenamt
Grenzen setzen, Umgang mit Stress

Am 05.06.2025, 10:00-12:15 Uhr

FUr Ehrenamtliche und Interessierte

Einfihrung in das vhs-Lernportal
Inhalte, Aufbau, Funktionen und

Anwendungsmaoglichkeiten

Schreiben und Lesen in
Transport und Logistik im vhs-
Lernportal


https://74938.seu1.cleverreach.com/c/46783080/[USER_ID_SECURE]
https://74938.seu1.cleverreach.com/c/46783080/[USER_ID_SECURE]
https://74938.seu1.cleverreach.com/c/46783081/[USER_ID_SECURE]
https://74938.seu1.cleverreach.com/c/46783082/[USER_ID_SECURE]
https://74938.seu1.cleverreach.com/c/46783083/[USER_ID_SECURE]
https://74938.seu1.cleverreach.com/c/46783084/[USER_ID_SECURE]

Am 05.06.2025, 16:00-18:30 Uhr

Fir Lehrkrafte, Ehrenamtliche und

Kordinator*innen

Kurzvorstellung des Online-Trainings

Am 17.06.2025, 13:00-13:30

FUr Personalverantwortliche,

Koordinator*innen und Lehrkrafte

Digitale Welt im vhs-Lernportal
Kurzvorstellung des Online-Trainings zur
Starkung der Digitalkompetenzen

Am 25.06.2025, 13:00-13:30 Uhr

Fir Kursleitende und Koordinator*innen

Lesen uben mit dem
Lautlesetandem

Lernen Sie die Methode zur Lesefdérderung
Erwachsener kennen.

Am 26.06.2025, 10:00-12:15 Uhr

FUr Lernbegleiter*innen

Der Kurs Schreiben im vhs-
Lernportal
Kurz-Einfihrung

Am 26.06.2025, 13:00-13:30 Uhr

Fur Lehrkrafte, Lernbegleiter*innen und

Koordinator*innen

Einfuihrung in das vhs-Lernportal
Inhalte, Funktionen und Einsatz

Am 01.07.2025, 16:00-18:30 Uhr

FUr Lehrkrafte, Lernbegleiter*innen und

Koordinator*innen

Ubungsblatter, Tipps und Tricks
fur die Lernbegleitung

Am 02.07.2025, 10:00-12:15 Uhr

Fir Ehrenamtliche und Interessierte

Neues aus der vhs-Welt

Digitale Unterstitzung im
Ehrenamt

Eine EinfUhrung in das vhs-Lernportal und
das vhs-Ehrenamtsportal

Am 08.07.2025, 10:00-12:15 Uhr

FUr Lernbegleiter*innen
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Digitaler Austausch , Mit Netzwerkarbeit zum Erfolg*“
Am 4. Juni ladt die Netzwerkgruppe Alphabetisierung und Grundbildung zum digitalen
Austausch ,Mit Netzwerkarbeit zum Erfolg” ein. Ankica Bruhl von der vhs Dortmund

berichtet, wie vhs-Lerntreffs in Dortmunder Stadtteilen erfolgreich durch die
Anschubfinanzierung des DVV starten konnten. Interessierte, die sich fir
Alphabetisierung und Grundbildung engagieren oder das Thema an ihrer vhs starken
mochten, sind herzlich zum Austausch eingeladen.
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Landesweiterbildungsbeirat NRW macht sich fir Fortsetzung der
Alphadekade stark

Ein wichtiges Signal fir gesellschaftlichen Zusammenhalt wurde Anfang April vom
Landesweiterbildungsbeirat NRW gesetzt. Auf Initiative des vhs-Landesverbands haben die
Mitglieder einstimmig eine Erklarung verabschiedet. Die Vertreter*innen aus Weiterbildung,
Wirtschaft, Wissenschaft und Kommunen empfehlen darin der NRW-Landesregierung, sich
auf Bundesebene federfuhrend fur eine Fortsetzung der AlphaDekade stark zu machen.

Details in der Pressemitteilung.
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Jetzt Aktion
anmelden!

Digitaltag | 27. Juni 2025
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PS: Digitaltag - Aktionen fur digitale Grundbildung
einreichen!

Am 27. Juni findet der bundesweite Digitaltag statt. An diesem Tag dreht sich alles
um digitale Chancen und Teilhabe. Einige Volkshochschulen haben bereits
Veranstaltungen geplant, aber es dirfen noch mehr werden. Alle Aktionen kénnen

Uber ein__Online-Anmeldeformular eingereicht und auf der interaktiven

Veranstaltungskarte sichtbar gemacht werden.

Newsletter noch nicht abonniert? Hier anmelden!
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